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Die Erzahlcafé-Aktion,Der Start ins Leben’



Erzahlcafés,Der Start ins Leben’

zuhéren, sich austauschen, voneinander lernen

Vater, Ihr cecd wicéﬂ'yl

Wir wollen etwas verandern und
du kannst mitmachen!

Veranstalte am 5. IMIAl ein Mini-Erzihlcafé und lade
Vater verschiedener Generationen als Zeitzeugen

ein. Treffe dich mit anderen Vatern, Mattern, Kindern,
Hebammen - im Lieblingscafé, zuhause, auf der Park-
bank - und tausche dich tber deine personlichen
Erfahrungen wahrend Schwangerschaft und Geburt
aus.

Mitmachen und weitersagen -
vernetzen und stark werden!

Erzdhlcafés sind einfach und machen Spaf3! Ein
Erklarvideo gibt’s online. Sammle danach Eure Ideen
und Wiinsche, maile sie uns oder poste sie direkt auf
unserer FB-Seite.

www.erzaehlcafe.net | www.birthcafe.net
www.facebook.com/Erzaehlcafeaktion
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