
 

Erzählcafé  
 
Sonntag, 06. Juli 2025 
10.00 - ca. 12.00h 
 
zum Thema "Respekt" 
Respekt gegenüber Menschen, Tieren und Pflanzen. Respekt ist ein grundlegender Wert, 
der sowohl in persönlichen als auch in beruflichen Beziehungen eine zentrale Rolle spielt. 
Für mich bedeutet Respekt, die Würde und Perspektive anderer Menschen anzuerkennen 
und zu schätzen. Es bedeutet auch, aufmerksam zuzuhören, Empathie zu zeigen und 
ehrliche, freundliche Kommunikation zu pflegen. Indem ich Respekt in meinem täglichen 
Leben praktiziere, schaffe ich eine Atmosphäre des Vertrauens und der gegenseitigen 
Wertschätzung. Wir tauschen erlebte Geschichten dazu miteinander aus. 

 
Einladung 
 
 
Durchführung: im LänggerHof, Längg 1, Familie Meier, 8108 Dällikon 
   in der Remise, (nicht beheizt) 
 
Moderatorin:  Christine Hunkeler 
 
Anmeldung:  info@entspannungbewegung.ch  
   079 614 54 82 oder 
   Janine Meier 079 561 84 38  
   
Kosten:  freiwilliger Beitrag  
 
 
 
       
Wie funktioniert ein Erzählcafé: 
 
1. Teil wir erzählen uns Geschichten, Erfahrungen aus unserem Leben. 
2. Teil gemütliche Runde bei Café, Tee und Kuchen. 
 
Im Erzählcafé finden wir Zeit und Raum zum Erzählen und Zuhören, erlebte Geschichten 
wachen auf und Erinnerungen werden geweckt.  
 
 
Mehr Infos unter: 
www.netzwerk-erzaehlcafe.ch 
www.entspannungbewegung.ch 
 
Weitere Daten: 

• Mittwoch, 03. Dezember 2025, 19.30 - ca. 21.30 Uhr, "Advent-Weihnachten" 


