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Lunedì 20 ottobre 2025  
dalle 15.30 alle 18.30 
 
Scuola Daro,Via Centrale 2 
6500 Bellinzona 

 
 

Corso introduttivo per la 
moderazione di caffè narrativi 
 
Il corso introduttivo è rivolto a tutti coloro che vorrebbero proporre in prima persona dei caffè narrativi. 
Vi piacerebbe organizzare e moderare in prima persona dei caffè narrativi? Il corso introduttivo vi 
consentirà di apprendere i fondamenti dell’attività di moderazione. Familiarizzerete, ad esempio, con 
le tecniche per rompere il ghiaccio e imparerete a incoraggiare persone che non si conoscono tra loro 
a raccontare di sé agli altri. Il corso è offerto in collaborazione con la Cooperativa Baobab, grazie al 
sostegno dell’iniziativa “Partecipazione culturale” promossa dal Servizio per l’integrazione degli 
stranieri del Dipartimento delle istituzioni, dall’Ufficio del sostegno alla cultura e dall’Ufficio fondi 
Swisslos del Dipartimento dell’educazione, della cultura e dello sport. 

Sono benvenute tutte le persone interessate. Il corso introduttivo è gratuito.  

Perché? La Rete Caffè narrativi promuove lo scambio interpersonale diretto e rafforza la coesione 
sociale. Aderisci anche tu al movimento!  
Moderazione e organizzazione: Valentina Pallucca Forte, Associazione Rete caffè narrativi 
 
 

Visita il sito www.caffenarrativi.ch per maggiori informazioni                          Iscriviti qui! 

 


