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Wir freuen uns auf Ihre persönlichen Geschichten, auf lustige  
Anekdoten, auf nachdenkliche Gedanken. Und falls Sie bloss zu-
hören möchten, ist das auch in Ordnung. Wenn Sie mögen, bringen 
Sie Fotos und / oder Gegenstände mit, die zum Thema passen. 
Sowohl im moderierten Teil als auch beim freien Austausch geht es 
um biographisches Erzählen.

Erzählcafé

Alt sind nur die anderen
Unser Bild von älteren Menschen und wie das Leben im Alter zu  
sein hat, ist einem steten Wandel unterworfen. Welche Erlebnisse mit 
lieben und bösen Alten haben Sie geprägt?
Donnerstag, 4. September 2025, 19.00 – 20.45 Uhr
Stadtbibliothek Luzern, Löwenplatz 10
AKZENT, Prävention und Suchttherapie

Den Mutigen gehört die Welt
Ist Feigheit angeboren oder ist Zivilcourage erlernbar? Wann und  
wo in Ihrem Leben waren Sie mutig oder wären es gerne gewesen?
Donnerstag, 9. Oktober 2025, 19.00 – 20.45 Uhr
Stadtbibliothek Luzern, Löwenplatz 10

Zu Besuch gehen, Besuch bekommen
Wenn die Tage länger werden, kommen die Gäste. Geben Sie  
gerne grosse Einladungen oder mögen Sie es lieber spontan und  
unkompliziert?
Donnerstag, 6. November 2025, 19.00 – 20.45 Uhr
Stadtbibliothek Luzern, Löwenplatz 10

Datum, Zeit 
Ort

Partner

Datum, Zeit 
Ort

Datum, Zeit 
Ort

Suleika Baumgartner | suleika.baumgartner@zhbluzern.ch

5. März 2026	 9. April 2026	 7. Mai 2026

Die Erzählcafés sind offen für alle; die Teilnahme ist kostenlos und ohne An-
meldung möglich. Themen, Zeiten und Veranstaltungsorte der in der Vorschau 
angekündigten Erzählcafés noch offen, für weitere Informationen siehe:  
https://bvl.ch/veranstaltungen

Moderation

Vorschau

Infos


