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Vom Loslassen und Festhalten. Etwas loszulassen ist oft nicht einfach und
manchmal gelingt uns nur das Festhalten. An diesem Morgen splren wir dem
Loslassen und Festhalten nach. Das Erzahlcafé ist eine Gemeinschaft auf Zeit,

wir teilen unsere Erfahrungen und Geschichten und héren einander zu. Nach

dem ersten moderierten Teil ist Zeit fur gemitliches Zusammensein und
Austausch bei Kaffee und Zopf.
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