Schul- und Gemeindebibliothek V/ 4
Beinwil am See

Netzwerk Erzahlcafé
Réseau Café-récits
Rete caffé narrativi
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EINLADUNG ERZAHLCAFE

Lowenzimmer, Bibliothek Beinwil am See
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SAMSTAG
14. MARZ

10.00 — 11.30 UHR

SAMSTAG
11. JULI

10.00 — 11.30 UHR

SAMSTAG
31. OKTOBER

10.00 - 11.30 UHR

UND DANN WAR PLOTZLICH
ALLES GANZ ANDERS ...

Es gibt Ereignisse und Einschnitte im
Leben, die alles Bisherige auf den
Kopf stellen. Nichts ist mehr so, wie es
war und man muss sich neu
orientieren und zurechtfinden. Wie
gehen wir damit um? Welche
Veranderungen waren besonders
wichtig fur mich?

KRAFTQUELLEN

Die Natur, Begegnungen mit
Menschen, geliebte Tatigkeiten,
Hobbies oder Tiere; all das und noch
viel mehr sind Kraftquellen fir unser
Leben und unseren Alltag. Wir
tauschen uns Uber Geschichten und
Erfahrungen aus, die uns stark
machen.

SPIELEN IST NICHT NUR
FUR KINDER!

Spass kennt keine Altersgrenze. Auch
im Erwachsenenleben mit unzahligen
Verpflichtungen kénnen Spiel und
Spass einen wichtigen Platz
einnehmen. Was macht mir besonders
viel Spass? Gibt es Tatigkeiten, die
das Kind in uns wach werden lassen?

Das Erzahlcafé in Boju ist mehr als eine Tasse
Kaffee und ein paar Minuten Gesprach.

Es ist ein Ort der Begegnung und Menschen kommen
zusammen, die sich vielleicht noch nie begegnet sind. In
einer gemutlichen Runde am langen Tisch im Lowenzimmer
werden Erinnerungen, personliche Erfahrungen und
Geschichten miteinander geteilt. Man merkt schnell, dass
uns Menschen mehr verbindet, als uns trennt.

Das Gesprach wird moderiert. Zuhoren, Respekt und
Interesse fur die vielfaltigen Lebenserfahrungen pragen den
Austausch, es gibt keine Bewertung. Dabei entstehen
kostbare Momente von Nahe, Freude und neuen
Perspektiven. Und selbst wer nur zuhéren mochte, ist ein
wichtiger Teil des Ganzen. Bei Kaffee und Kuchen schliesst
sich der Kreis des Erzahlcafés.

Organisation & Moderation:

Myriam Eichenberger in Zusammenarbeit mit der Schul- und Gemeindebibliothek
Beinwil am See.

Ihre Fragen beantworten das Team der Bibliothek (bibliothek.beinwil@bluewin.ch)
oder Myriam Eichenberger (myriam.eichenberger@bluewin.ch, 079 444 99 18).

Die Anlasse sind kostenlos (Kollekte) und es braucht keine Anmeldung.
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